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Esta Bitácora es realmente una cartilla para leer y 
escribir, pretende ser una guía para los productores 
piscícola que voluntariamente ha tomado la 
decisión de emprender el proceso de reconversión 
de su actividad productiva hacia una producción 
con buenas prácticas y en el mejor de los casos 
hacia una producción agroecológica. 

Encontraremos entonces 13 elementos o indica-
dores importantes a tener en cuenta en la producción 
piscícola y para cada uno de ellos se explica, lo 
que debe realizarse para lograr una PRODUCCIÓN 
CON BUENAS PRÁCTICAS PECUARIAS y una 
PRODUCCIÓN AGROECOLÓGICA, partiendo de la 
producción convencional. 

Para cada indicador se hace una descripción que 
detalla los aspectos más importantes a tener en 
cuenta en el tipo de producción, así mismo se podrá 
encontrar una lista de chequeo que le permitirá 
al productor identificar el tipo de producción que 
está manejando; con esta información y después 
de una evaluación inicial, se propone elaborar un 
plan de mejoramiento para avanzar hacia el tipo de 
producción deseada. Al final de la cartilla está la 
telaraña en la que podremos graficar la situación 
inicial y los demás avances en el proceso, para 
poder acceder a la certificación por medio del pago 
a una empresa certificadora o a la certificación 
alternativa mediante  el Sistema Participativo de 
Garantías SGP. 

Este aval de confianza lo concederá  LA RED 
DE BIOCOMERCIO, MERCADO JUSTO Y 
NEGOCIOS SOLIDARIOS, que es un conjunto 
de organizaciones de productores, instituciones 
de apoyo públicas y privadas, consumidores, 
prosumidores y comercializadores, que articulan 

Presentación 

acciones, experiencias, servicios, conocimientos, 
y voluntades; para dinamizar y fortalecer la 
comercialización de los asociados, bajo criterios de 
sostenibilidad, calidad y comercio justo, que permita 
mejorar el tejido social, los ingresos,  el estado 
nutricional de los productores y consumidores, 
además de disminuir el impacto ambiental negativo 
en los territorios, contribuyendo al desarrollo rural 
sustentable en el Oriente Antioqueño. 

Iniciemos sin más espera el desarrollo de esta 
Bitácora en nuestra finca, que es fundamental para 
hacerle seguimiento al proceso de reconversión 
que se requiere para lograr una certificación o el 
aval de confianza. 
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Las Buenas prácticas piscícolas son una forma de producir o procesar productos pecuarios con 
prácticas amigables con la naturaleza y la salud humana;  esto quiere decir que, las practicas 
de siembra, cosecha y poscosecha para los cultivos de peces, cumplan con requerimientos 
específicos que no causan daño. 

Por esto, la producción piscícola con buenas prácticas,  tiene unas características que la 
diferencian de la Producción convencional, que son:

1. Tiene en cuenta el buen manejo y uso de los insumos utilizados.
2.  Protege la salud y seguridad de los trabajadores.
3. Asegura  productos (peces) que minimizan el afecto negativo sobre la  salud humana 
y el medio ambiente.

Qué son las buenas prácticas 
Pscícolas

Por el contrario, las formas 
convencionales utilizadas para producir 
y procesar los peces, no han sido las 
más adecuadas,  por el daño que se 
le causa al medio ambiental, mal uso 
del recurso agua, por permitir la fuga 
de peces a las aguas naturales, por la 
mala disposición de los desechos, por 
el deficiente transporte y faenado.

La producción con buenas prácticas 
piscícolas garantiza una mejora en los 
productos pecuarios y para lograrlo se 
debe seguir las normas y procedimientos 
establecidos en esta cartilla, asegurando 
así,  que la actividad que se realiza 
cumple con todos los requerimientos 
para obtener productos que han sido 
tratados con buenas prácticas, desde la 
finca hasta el consumidor final, medidas 
que actualmente, son exigidas por el 
comercio.
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La producción agroecológica está basada en un sistema de producción sostenible, en el cual no se hace 
uso excesivo de productos químicos como medicamentos u otras sustancias toxicas que pueden llegar a 
causar algún daño a la salud humana y al medio ambiente. 

Dicho de otra forma, la producción agroecológica se basa en la producción sostenible y competitiva, 
maximizando la utilización de los recursos de la finca y los recursos locales, sin deterioro de los recursos 
naturales, buscando así el mejoramiento de la calidad de vida de la familia, la población en general y el 
crecimiento económico.

La producción agroecológica es un sistema que se puede aplicar en diferentes escalas productivas y sus 
beneficios radican en que permite el mantenimiento de la estabilidad del suelo, evita la contaminación 
del mismo y el agua por el uso de agroquímicos o sustancias toxicas, permite el policultivo de peces y el 
cultivo en escala, fomenta el bienestar animal y genera como resultado, un sistema de producción natural 
de alimentos inocuos y sanos.

¿Qué es la Producción 
Agroecológica?

Por esto, la producción agroecológica tiene unas 
características que la diferencian de la producción 
convencional, que son:
•	 Producir alimentos sanos de alta calidad nutritiva.
•	 Trabajar en armonía con el medio ambiente, de manera que 

se comprenda el funcionamiento de los microorganismos, 
la fauna y la flora.

•	 Mantener y aumentar a largo plazo la conservación de 
las aguas y el suelo por su buen uso.

•	 Permitir el reciclaje de nutrientes minerales y 
materia orgánica.

•	 Permitir que, bajo este sistema de 
producción, la familia campesina y la 
comunidad en general obtenga una fuente 
de ingresos económicos.
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CLASES DE CERTIFICACIÓN

1. CERTIFICACIÓN DE TERCERA PARTE: Es 
la certificación que emite un organismo o empresa 
debidamente autorizado.

2. CERTIFICACIÓN DE CONFIANZA: 
Conocido como Sistema de Garantía Participativo. 
Se basa en una norma construida y acordada entre 
productores/as y consumidores/as.

¿Que es la Certificación?

La certificación es una garantía por escrito dada 
por un organismo independiente, que asegura que 
una organización, producto, proceso, servicio y/o 
sistema de producción cumple con determinados 
requisitos. Esos requisitos pueden estar contenidos 
en una norma, especificaciones técnicas, un 
reglamento o corresponder a un acuerdo entre el 
comprador y el vendedor.

La certificación y las marcas que la respaldan se 
constituyen en un elemento diferenciador en el 
mercado, mejorando la imagen de productos y 
servicios ofrecidos y generando confianza frente a 
clientes,  consumidores y el entorno social de las 
organizaciones.

Los sistemas de certificación que actualmente se 
aplican en el sector agroalimentario son voluntarios, 
es decir, el Estado no obliga a los productores 
a utilizar la certificación para comercializar el 
producto; son los compradores los que hacen la 
exigencia.

Debido al creciente interés en la producción de 
alimentos sanos, la mayor demanda del mercado 
y la distancia cada vez más grande entre productor 
y consumidor, han estimulado la introducción de 
procedimientos de control externo y certificación. 
Con  el fin de reducir al mínimo las prácticas 
engañosas, en los mercados se precisan medidas 
específicas que aseguren que los productores y 
comercializadores sean objeto de una verificación 
efectiva.
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La producción agroecológica está basada en un sistema de producción sostenible, en el cual no se hace 
uso excesivo de productos químicos como medicamentos u otras sustancias toxicas que pueden llegar a 
causar algún daño a la salud humana y al medio ambiente. 

Dicho de otra forma, la producción agroecológica se basa en la producción sostenible y competitiva, 
maximizando la utilización de los recursos de la finca y los recursos locales, sin deterioro de los recursos 
naturales, buscando así el mejoramiento de la calidad de vida de la familia, la población en general y el 
crecimiento económico.

La producción agroecológica es un sistema que se puede aplicar en diferentes escalas productivas y sus 
beneficios radican en que permite el mantenimiento de la estabilidad del suelo, evita la contaminación 
del mismo y el agua por el uso de agroquímicos o sustancias toxicas, permite el policultivo de peces y el 
cultivo en escala, fomenta el bienestar animal y genera como resultado, un sistema de producción natural 
de alimentos inocuos y sanos.

¿Qué es la Producción 
Agroecológica?

Por esto, la producción agroecológica tiene unas 
características que la diferencian de la producción 
convencional, que son:
 
•	 Producir alimentos sanos de alta calidad nutritiva.
•	 Trabajar en armonía con el medio ambiente, de 

manera que se comprenda el funcionamiento de los 
microorganismos, la fauna y la flora.

•	 Mantener y aumentar a largo plazo la 
conservación de las aguas y el suelo por su 
buen uso.

•	 Permitir el reciclaje de nutrientes minerales y 
materia orgánica.

•	 Permitir que, bajo este sistema de 
producción, la familia campesina y la 
comunidad en general obtenga una fuente 
de ingresos económicos.
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CLASES DE CERTIFICACIÓN

1. CERTIFICACIÓN DE TERCERA PARTE: Es 
la certificación que emite un organismo o empresa 
debidamente autorizado, a las cuales se les debe 
pagar para certificarse.

2. CERTIFICACIÓN DE CONFIANZA: 
Conocido como Sistema de Garantía Participativo. 
Se basa en una norma construida y acordada entre 
productores/as y consumidores/as.

¿Que es la Certificación?

La certificación es una garantía por escrito dada 
por un organismo independiente, que asegura que 
una organización, producto, proceso, servicio y/o 
sistema de producción cumple con determinados 
requisitos. Esos requisitos pueden estar contenidos 
en una norma, especificaciones técnicas, un 
reglamento o corresponder a un acuerdo entre el 
comprador y el vendedor.

La certificación y las marcas que la respaldan se 
constituyen en un elemento diferenciador en el 
mercado, mejorando la imagen de productos y 
servicios ofrecidos y generando confianza frente a 
clientes,  consumidores y el entorno social de las 
organizaciones.

Los sistemas de certificación que actualmente se 
aplican en el sector agroalimentario son voluntarios, 
es decir, el Estado no obliga a los productores 
a utilizar la certificación para comercializar el 
producto; son los compradores los que hacen la 
exigencia.

Debido al creciente interés en la producción de 
alimentos sanos, la mayor demanda del mercado 
y la distancia cada vez más grande entre productor 
y consumidor, han estimulado la introducción de 
procedimientos de control externo y certificación. 
Con  el fin de reducir al mínimo las prácticas 
engañosas, en los mercados se precisan medidas 
específicas que aseguren que los productores y 
comercializadores sean objeto de una verificación 
efectiva.
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En nuestro caso nos acogeremos a este sistema, porque están construidos a partir del empoderamiento 
de las comunidades, donde para facilitar la implementación se diseñan, ajustan y aprueban una serie 
de normas y documentos que permiten establecer los lineamientos y requerimientos mínimos. Estos 
sistemas se basan en la confianza, las redes sociales y el intercambio de conocimiento entre productores, 
comercializadores y consumidores.

Por lo tanto,  se reconocen las siguientes características básicas de los Sistemas Participativo de Garantía: 
Participación e involucramiento, Transparencia, Confianza, Autodeterminación y Dialogo de saberes. 

Sistema de Garantía 
Participativo (SGP)

Además:

•	 Es un sistema tan serio y sobre todo tan Eficiente 
como el sistema de certificación de tercera 
parte.

•	 Se basa en el diseño de una metodología de 
Certificación más apropiada a la producción 
agropecuaria local.

•	 Fortalece el trabajo en red, estimula la integración 
y la participación activa de los productores, 
consumidores y la organización social.

•	 Promueve el inter-aprendizaje y la seguridad 
alimentaria.

•	 Es económicamente viable, mas barato.
•	 Se complementa perfectamente a cualquier otro 

sistema de certificación.
•	 Contribuye al fortalecimiento del movimiento 

agroecológico de la región,  al promover la 
concertación de diversas instituciones.
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Indicadores para la 
producción de peces

El crecimiento mostrado por el sector piscícola 
impacta positivamente aspectos productivos  
a nivel local y regional y ha sido fundamental 
para el desarrollo socioeconómico de las zonas 
productoras, ubicándolo en un renglón potencial 
para la generación de ingresos y empleo rural.
Por su importancia regional, se evidencia la 
necesidad de mejorar los cultivos de peces, 
con el desarrollo e implementación de sistemas 
productivos con buenas prácticas, capacitando a 
los productores en asociatividad, fortalecimiento 
empresarial, estudios de mercado y canales de 
comercialización.

En caso de los peces se ha establecido un camino 
para garantizar la inocuidad de lo producido, la 
sostenibilidad del medio ambiente y  el bienestar y 
seguridad de los trabajadores, mediante un marco 
normativo que unifica los criterios a tener en cuenta 
para logra dichos objetivos, que en el caso de esta 
propuesta de certificación, mediante el sistema 
participativo de garantía, se establecen como 
referente las siguientes:
•	 Decreto 3075 del 27 de diciembre de 1997 del 

Ministerio de Protección Social.
•	 Decreto 60 del 18 de enero de 2012 del 

Ministerio de Protección Social, por el cual se 
promueve la aplicación del Sistema de Análisis 
de Peligros y Puntos de Control Crítico - Haccp 
en las fábricas de alimentos y se reglamenta 
el proceso de certificación Códex Alimentarius 
FAO/OMS CAC/RCO 1997, donde se propone 
y recomiendan directrices para la aplicación 
del sistema de calidad, condiciones higiénicas, 
sanitarias y seguridad alimentaria. 

•	 Resolución 00730 del 16 de marzo de 1998, 
por la cual se adopta el sistema de análisis  de 
riesgos y puntos críticos de control HACCP, 
en los productos pesqueros y acuícolas para 
consumo humano.

•	 Y la resolución 187 del 31 de julio de 2006 
del Ministerio de agricultura y desarrollo rural, 
por medio de la cual se adopta el reglamento 

para la producción primaria, procesamiento, 
empacado, etiquetado, almacenamiento, 
certificación, importación, comercialización y se 
establece el sistema de control de productos 
agropecuarios ecológicos. 

•	 Resolución 601 de 2012 de la Autoridad Nacional 
de Acuicultura y Pesca – AUNAP, por la cual se 
establecen los requisitos y procedimientos para 
el otorgamiento de los permisos y patentes 
relacionados con el ejercicio de la actividad 
pesquera y acuícola.

•	 Resolución 2005 de 2004, por el cual se 
reglamenta las condiciones que deben cumplir 
los vehículos para transportar carne, pescado 
alimentos fácilmente corruptible. 

•	 Decreto 1594 de 2004, uso del agua y residuos 
sólidos.

•	 Resolución 1414 de 2006, Por la cual se 
establece el registro ante el ICA, de productores 
de camarón y de peces para consumo humano 
con destino a la exportación, hacia las buenas 
prácticas en la Producción Buenas Prácticas en 
la Acuícola.

Donde se consideran los siguientes 
indicadores a evaluar: 
  
1.	 PLANEACION DEL CULTIVO
2.	 INSTALACIONES
3.	 EQUIPOS, UTENSILIOS Y HERRAMIENTAS
4.	 4. MANEJO DEL AGUA
5.	 PROTECCIÓN Y CONSERVACIÓN DEL SUELO
6.	 NUTRICION DE PECES
7.	 SEMILLA DE PECES
8.	 MANEJO SANITARIO DE LOS PECES
9.	 COSECHA Y POSCOSECHA
10.	EMPAQUE Y TRANSPORTE
11.	REGISTROS
12.	SALUD, SEGURIDAD Y BIENESTAR DEL 

TRABAJADOR
13.	PROTECCION AMBIENTAL
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Planear significa organizar, cuya importancia radica 
en que es una forma de disminuir los riesgos que 
afectan la inocuidad de los productos y que también 
pueden afectar la sostenibilidad de los cultivos, 
para así prever el futuro de mi cosecha en cuanto 
a calidad y mercadeo. Entonces, para tener una 
buena organización se recomienda:
•	 Consultar con la Oficina de Planeación del 

Municipio en el Plan de Ordenamiento Territorial 
el uso del suelo, nos indica qué cultivos o 
actividades agropecuarias se pueden establecer 
en cada vereda o zona del municipio.  

•	 Mirar que la producción no cause un impacto 
dañino al medio ambiente.

•	 Conocer las características del suelo en la que se 
va a establecer la producción para determinar la 
estabilidad, permeabilidad y garantizar que por 
usos anteriores no este contaminado productos 
tóxicos.

•	 Conocer las características del suelo, para 
determinar si es apto para establecer estanques.

•	 Tener presente las vías de acceso, la 
disponibilidad mano de obra que se requiere, la 
cercanía a un centro de salud y la seguridad de 
la zona.

•	 Conocer las características del agua que se va 
a utilizar, para saber si está contaminada o si es 
apta para la producción de peces. 

•	 Conocer las distancias, tiempos  y medio de 
transporte del producto o insumos de los centros 
de consumo y venta a la finca.

•	 Determinar la disponibilidad de servicios 
públicos.

•	 Escribir el proyecto que se quiere realizar donde 
se incluya los costos de establecimiento y 
sostenimiento, hacer el Plan de la Finca.

•	 Es necesario tener lista de materiales e insumos 
que se requieren, lista de proveedores de los 
insumos, lista de compradores de los peces 
y sus requerimientos, mercados objetivos 
(aquellos a los que se espera dirigir el producto), 
cronograma de actividades (programar las 
actividades en tiempo, recursos), requisitos 
legales para poner en funcionamiento la 
empresa, producir y mercadear.

•	 El desarrollo de los peces está influenciado por 
factores como el caudal del agua, turbidez del 
agua, temperatura del agua (La disposición de 
los peces para alimentarse dependen en buena 
medida de la intensidad solar y horas de luz 
día).

•	 Localizo los estanques en áreas lejanas a sitios 
de fumigación, retiradas del cultivo mínimo a 
100 metros.

1.	 Planeación del Cultivo
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CÓMO PASO DE 
AMARILLO A VERDE

•	 Hago todo lo anterior 
teniendo en cuenta 
las exigencias 
en la producción 
agroecológica.

•	 Hago La Bitácora: el 
Plan de la Finca, en 
donde plasmo todo 
lo que tengo y lo que 
voy a hacer. 

•	 Hago el plan de 
siembra de acuerdo 
a mi capacidad, para 
tener producción en 
escala. 

EVALUACIÓN 1  FECHA

EVALUACIÓN 2  FECHA

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

1. PRODUCCIÓN 
CONVENCIONAL

2. PRODUCCIÓN MAS 
LIMPIA

3. PRODUCCIÓN 
AGROECOLÓGICA

QUÉ PASA SI ME QUEDO EN 
ROJO

•	 No consulto el Plan de 
Ordenamiento Territorial POT de 
mi municipio.

•	 No tengo en cuenta la capacidad 
del estanque y de la finca para 
establecer los cultivos de peces.

•	 No tengo en cuenta los requisitos 
legales para establecer un  
sistema productivo.

•	 No hago ninguna proyección de 
las actividades a realizar o los 
estanque a establecer teniendo 
encuenta la capacidad de la 
finca.

COMO PASO DE ROJO A 
AMARILLO

•	 Consulto el Plan de Ordenamiento 
Territorial POT de mi municipio.  

•	 Escribo la historia de la finca.
•	 Hago el mapa actual de la finca y el 

que sueño.
•	 Señalo y separo los estanques por 

lotes.
•	 Tengo en cuenta los requisitos 

legales establecer en un  sistema 
productivo  piscícola. (concesión 
de agua, permiso de vertimiento, 
manejo de lodo Cornare)

•	 Escribo y/o dibujo  lo que voy  a 
hacer, proyectando los costos y los 
ingresos.

•	 Evalúo los riegos asociados al suelo 
y fuentes de agua.
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Es importante que en el lugar donde vamos a establecer nuestros cultivos peces, dispongamos  de 
espacios adecuados y seguros donde podamos: almacenar los insumos y herramientas,  alimentarnos, 
asearnos y hacer el acopio y las labores de poscosecha de los peces. Todo esto con el fin de evitar riesgos 
de contaminación, tanto del producto como de los operarios y así poder garantizar un producto que ha 
sido manejado adecuadamente. Ya que “No es posible hablar de calidad, si no hay orden en la casa”.

Algunas de las características que deben tener estas instalaciones son:
•	 Una bodega,  espacio separado de la vivienda y de los lugares de producción y manipulación de 

productos. Debe ser aireado, seco, señalizado, seguro y limpio. Cuyo  tamaño y separación interna 
depende  de la cantidad y especificaciones de los insumos que se vaya a manejar.

•	 Debemos tener un espacio separado para el almacenamiento de equipos y herramientas de trabajo; 
estas deben estar separadas de los insumos.

•	 Los estantes o repisas donde se almacenan los químicos deben ser de fácil limpieza y elaborados con 
material no inflamable.

•	 Los insumos sólidos deben almacenarse en la parte superior del estante o repisa y los líquidos en las 
partes bajas, igualmente debe permanecer con llave y con algún aviso informativo. 

•	 Los estantes o repisas donde se almacenan los medicamentos deben ser de fácil limpieza y elaborados 
con material no inflamable.

•	 Los espacios de almacenamiento  o bodegas de insumos y medicamento deben estar cerradas y ser 
secos y frescos.

•	 El sitio para consumir los alimentos por parte de los trabajadores debe contar con un espacio para 
guardar los objetos personales. 

•	 La finca debe contar con baños en buen estado, aseados y dotados con papel higiénico, jabón y 
toallas limpias para el secado de manos.

•	 Las instalaciones de preparación, de procesamiento, envase, almacenamiento, transporte, distribución 
y comercialización de alimentos se debe ceñir a los principios de las Buenas Prácticas de Manufactura 
estipuladas en el título II del decreto 3075 de 1997.

•	 Los accesos y alrededores se mantendrán limpios, libres de acumulación de basuras y deberán 
tener superficies pavimentadas o recubiertas con materiales que faciliten el mantenimiento sanitario 
e impidan la generación de polvo, el estancamiento de aguas o la presencia de otras fuentes de 
contaminación para el alimento.

•	 No se permite presencia de animales en las instalaciones. 
•	 El sitio donde se almacenan, lavan, clasifican, procesan y se empacan los peces, luego de hacerse la 

cosecha, debe contar con agua potable y tener buenas condiciones de higiene.
•	 Se cuenta con letreros informativos de prohibido fumar, comer, beber, alimentar a los peces, y 

otras acciones dependiendo de la zona de la granja en la que se encuentran. Así mismo peligros 
de descargas eléctricas, de contaminación y de incendio. También debe contarse con salidas de 
seguridad y extinguidores, así como puntos de reunión en caso de siniestros.

2.	 Las Instalaciones
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COMO PASO DE ROJO A AMARILLO

•	 Separo y señalizo las siguientes áreas:
•	 Almacenamiento de Alimento 

concentrado.
•	 Almacenamiento de cal y sal de mar.
•	 Almacenamiento de Medicamento.
•	 Equipos de cosecha, poscosecha y 

acopio.
•	 Área de sacrificio,  poscosecha y 

almacenamiento de producto terminado, 
cerrado o con maya de protección (sala 
de proceso).

•	 Contar de sitio para disponer los 
desechos.

•	 Unidad Sanitaria con papel higiénico, 
lavamanos con jabón y toallas para el 
secado de manos. 

•	 Área de alimentación y descanso de los 
trabajadoresEVALUACIÓN 1  FECHA

EVALUACIÓN 2  FECHA

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

1. PRODUCCIÓN 
CONVENCIONAL

2. PRODUCCIÓN MAS 
LIMPIA

3. PRODUCCIÓN 
AGROECOLÓGICA

CÓMO PASO 
DE AMARILLO A 
VERDE

•	 Hago todo 
lo anterior 
teniendo en 
cuenta que 
cuento con 
los espacios 
exigidos en 
la producción 
agroecológica.

QUÉ PASA SI ME QUEDO EN 
ROJO

•	 Las instalaciones en la finca 
no tienen ninguna división, ni 
siquiera se distinguen, todo está 
revuelto y no se sabe dónde está 
cada cosa.

•	 No se tienen unidades sanitarias 
disponibles para los trabajadores.

•	 No se cuenta con una zona 
definida para el sacrificio y 
evisceración.

•	 Hay presencia de animales 
domésticos y silvestres en las 
instalaciones. 
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Los cultivos de peces tienen características únicas que hacen que el uso de herramientas, equipos y 
utensilios sea una necesidad durante diferentes etapas del ciclo productivo.

Los equipos, utensilios y herramientas que vamos a utilizar deben ser apropiados y de uso único para su 
destino dentro de la producción, evitando daños que deterioren los peces. Además estos implementos 
deben ser conservados en buen estado y reemplazados cuando su trabajo no sea eficiente.

Por otra parte, el buen almacenamiento de todos los equipos, utensilios y herramientas, determinará que 
no se deterioren, no se contaminen y no se extravíen para el momento en que deben ser utilizados.

Algunas de las recomendaciones  a tenerse en cuenta en el uso de herramientas, equipos y 
utensilios son:

•	 Los equipos, utensilios y herramientas que deban ser almacenados, deben estar totalmente limpios, 
desinfectados y secos  sin residuos o agentes contaminantes.

•	 Se debe llevar un inventario actualizado, para el manejo de equipos y/o herramientas.

•	 Se debe brindar una protección adecuada a los trabajadores para su uso. 

•	 A los  equipos y maquinaria se debe hacer mantenimiento periódico y debe registrase.

2. Las Instalaciones3. Equipos, Utencilios y 
Herramientas
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COMO PASO DE ROJO A 
AMARILLO

•	 Hago mantenimiento constante de 
las herramientas y los equipos.

•	 Hago desinfección  de equipos 
utensilios y herramientas 
especialmente si los voy a usar para 
la cosecha y poscosecha, los lavo 
bien, desinfecto y seco  después de 
su uso (redes, canecas, cuchillos, 
carretas).

•	 Se lleva inventario actualizado y 
registro de su uso.

EVALUACIÓN 1  FECHA

EVALUACIÓN 2  FECHA

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

1. PRODUCCIÓN 
CONVENCIONAL

2. PRODUCCIÓN MAS 
LIMPIA

3. PRODUCCIÓN 
AGROECOLÓGICA

CÓMO PASO 
DE AMARILLO A 
VERDE

•	 Hago todo lo 
anterior teniendo 
en cuenta que 
roto y utilizo 
desinfectantes  
permitidos en 
la producción 
agroecológica 
y los roto según 
recomendaciones.

QUÉ PASA SI ME QUEDO EN 
ROJO

•	 Los equipos, utensilios y 
herramientas que se utilizan en 
la finca están tiradas en cualquier 
parte, no se les hace limpieza 
ni mantenimiento, y por eso se 
deterioran con facilidad.

•	 No se lleva inventario actualizado, 
ni registro de su uso.

•	 Se usan para cualquier tipo de 
actividad en la finca.
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El agua es un elemento de gran importancia para el planeta, porque es un recurso vital para los seres  
Humanos, animales y plantas. Aunque todos hacemos uso de ella, no tenemos la conciencia del 
verdadero valor que tiene y cómo debemos cuidarla; ya que mal utilizada se puede convertir en un agente 
contaminante.

Para mantener la calidad y hacer un buen manejo del agua en cada finca debemos tener un plan de 
manejo que incluya:
•	 Cuidar y evitar la contaminación de las fuentes de agua de la unidad productiva.
•	 Antes de iniciar el proyecto se debe hacer evaluación de los parámetros físicos, químicos y biológicos 

para conocer si son adecuados para el establecimiento de los peces.
•	 Se deben hacer mediciones de caudal  en invierno y en verano para tener presentes cambios 

importantes que se puedan presentar.
•	 El agua tiene características físicas (temperatura), químicas (pH) y biológicas (recuento de Coliformes 

fecales). Se debe hacer mínimo dos veces al año, los análisis fisicoquímicos (dureza y ph) y 
microbiológicos del agua para verificar su calidad, según las condiciones del clima (época seca y 
lluviosa) 

•	 Si encuentra un pez muerto flotando en el estanque, sáquelo inmediatamente 
•	 Se encuentra varios peces  muertos u observa alteraciones en el cambio de comportamiento de los 

peces, cambie parte del agua del estanque, para minimizar riesgos de contaminación del estanque, 
airearlo y generar recambio del agua por una nueva; Para ello, abra el tubo de entrada y deje que 
penetre agua limpia, el agua sucia saldrá por el aliviadero., esta operación hay que repetirla durante 
dos o tres horas cada día durante varios días, hasta que observe que los peces estén bien.  No se 
debe hacer recambio de aguas, si la muerte de los peces o el cambio de  comportamiento es causada 
por la  diferencia de temperatura del agua del estanque y la que entra, la cual es más fría que la del 
estanque.

•	 Si hace demasiado calor, si da usted demasiado de comer a los peces, o si introduce demasiado 
fertilizante en el agua habrá poco oxígeno en el agua del estanque y los peces respirarán mal.

•	 Si los peces suben a la superficie para respirar, de les menos de comer y no ponga ningún fertilizante 
durante algunas semanas.

•	 El agua para producción de peces debe ser apta para este fin y no debe desperdiciarse.
•	 Para la postcosecha el agua debe estar en muy buenas condiciones, agua potable. 
•	 Después de la bocatoma de agua se debe tener un desarenador con el fin de sedimentar las partículas 

que tenga el agua y así disminuir la turbidez del agua de los estanques.

•	 ¿Cómo podemos proteger el agua de la finca?
•	 Construyendo los estanques cercas a las fuentes de agua 
•	 Prevenir que animales domésticos tengan contacto con ella y la contaminen.
•	 Evitando derramar aceites, grasas y otros productos dañinos que la contaminen.
•	 Manteniendo el suelo con coberturas para evitar que el agua lluvia arrastre sedimentos a la fuente de 

agua.
•	 Dejar que los alrededores del nacimiento se en rastrojen y sembrar algunos árboles que se adapten 

a la zona.
•	 Hacer un sumidero o tanque séptico para descontaminar las aguas usadas o servidas.
•	 Contar con tanque de sedimentación a la salida de los estanques. 

4. Manejo del Agua
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QUÉ PASA SI ME 
QUEDO EN ROJO

•	 No tengo concesión de 
agua de la autoridad 
ambiental.

•	 El agua no se cuida: 
Hay ingreso de 
animales domésticos,  
no se protege, el 
nacimiento no tiene 
vegetación, se 
desperdicia, el agua 
usada se vierte a las 
fuentes de agua sin 
ningún tratamiento.  

•	 No se determinan los 
parámetros biológicos 
y físicos químicos  del 
agua para la producción 
piscícola ni para el 
consumo humano.

•	 No se conoce su caudal 
en invierno y verano.

•	 nacimiento no tiene 
vegetación, se 
desperdicia, el agua 
usada se vierte a las 
fuentes de agua sin 
ningún tratamiento.  

•	 No se determinan los 
parámetros ambientales 
del agua para la 
producción piscícola 
ni para el consumo 
humano.

•	 No se conoce su caudal 
en invierno y verano

EVALUACIÓN 1  FECHA

EVALUACIÓN 2  FECHA

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

1. PRODUCCIÓN 
CONVENCIONAL

2. PRODUCCIÓN MAS 
LIMPIA

3. PRODUCCIÓN 
AGROECOLÓGICA

CÓMO PASO DE AMARILLO A 
VERDE

•	 Hago todo lo anterior teniendo 
en cuenta que sigo las 
recomendaciones para la 
conservación de nacimiento 
de aguas y quebradas, para 
la disposición de aguas 
residuales del estanque, 
poscosecha y humanas, 
haciendo uso de prácticas  
agroecológicas (por ejemplo 
canales de descontaminación 
de aguas residuales con 
aguas acuáticas) y para 
la disposición de residuos 
sólidos producto del beneficio 
de los peses.

COMO PASO DE ROJO A 
AMARILLO

•	 Solicito a la autoridad ambiental la 
concesión del agua que utilizo en mi 
finca.

•	 Determino los parámetros biológicos 
y físicos químicos  del agua de la 
finca mínimo cada año.

•	 Conozco el caudal del agua que 
alimenta los estanques en invierno y 
en verano, antes de iniciar el proyecto 
y en su transcurso.

•	 Uso la cantidad de agua necesaria  
para los peces, sin desperdiciarla.

•	 Evito la entrada de animales a las 
fuentes de agua.

•	 Las aguas residuales humanas y del 
proceso de poscocecha las deposito 
en un tanque séptico o sumidero.

•	 Las aguas residuales de los estanques 
las deposito en  sedimentadores.

•	 Manejo y cumplo los requerimientos 
para la disposición de peces muertos 
o de residuos sólidos orgánicos 
producto del  beneficio no es 
depositado en o cerca de las fuentes 
de agua.
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En un sistema de producción de peces, el suelo 
es el lugar donde se construyen los estanques. 
Se debe contar con suelo estable sin peligro de 
deslizamientos o derrumbes, sin ningún tipo de 
contaminación por agentes tóxicos y biológicos de 
actividades anteriores, y las características físicas 
del suelo debe de permitir el almacenamiento de 
agua. 

Algunas recomendaciones a tener en cuenta 
para cuidar el suelo son:
•	 Uso de los suelos según su vocación: Se refiere 

al estudio de los factores limitantes del suelo 
en relación con las exigencias del cultivo que 
vayamos a establecer y sus niveles de tolerancia 
a la presencia de determinadas cualidades 
dadas por sus propiedades físicas y químicas. 
El suelo debe ser arcilloso para que se retenga 
el agua. Se debe hacer prueba para saber si el 
lugar elegido es apropiado.

•	 Guardar la distancia entre estanques, para evitar 
el derrumbe de los tabiques de separación y 
permitir la normal y tranquila la movilidad de los 
trabajadores.

5. Protección y 
Conservación del Suelo

•	 El suelo que rodea a los estanques debe 
permanecer con cobertura vegetal, a la cual se 
le debe hacer mantenimiento para evitar que en 
ella se escondan depredadores de los peces.

•	 Se debe comprobar el buen funcionamiento de 
los filtros, de los desagüe, de la entrada de agua 
y proteger el terraplén que queda por debajo del 
estanque.

•	 Tener en cuenta para la selección del lugar, un 
terreno con pendiente suave, donde haya agua 
suficiente todo el año, donde el agua sea de 
buena calidad, donde el suelo retenga bien el 
agua y cerca  de su casa para monitorear el 
sistema productivo.
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QUÉ PASA SI ME QUEDO EN 
ROJO

•	 El suelo no lo valoro, lo trato 
mal, lo siembro sin considerar 
la pendiente, no lo protejo, le 
hago demasiada labranza. 
El suelo tiende a erosionarse 
cada vez más y a perder 
toda su fertilidad natural. 

EVALUACIÓN 1  FECHA

EVALUACIÓN 2  FECHA

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

1. PRODUCCIÓN 
CONVENCIONAL

2. PRODUCCIÓN MAS 
LIMPIA

3. PRODUCCIÓN 
AGROECOLÓGICA

CÓMO PASO DE AMARILLO A 
VERDE

•	 Siempre hago cobertura al 
suelo

•	 Hago prácticas de 
conservación del suelo como 
terrazas, curvas a nivel, 
barreras o cualquier otra

•	 Hago labranza mínima o 
labranza adecuada

•	 Hago rotación de cultivos
•	 Hago asociación de cultivos
•	 Utilizo abonos verdes

COMO PASO DE ROJO A 
AMARILLO

•	 Siembro atravesado 
•	 Realizo la mínima labranza 

posible
•	 Evito la erosión y compactación 

del suelo
•	 Hago rotación de cultivos
•	 Entiendo las dinámicas del 

suelo
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El éxito de la actividad piscícola esta dado por la 
cantidad y calidad del alimento suministrado. 

El buen manejo de los alimentos favorece una 
mayor producción a menor precio.

Algunos aspectos importantes sobre el uso 
de los alimentos concentrados:
•	 En sistemas productivos donde la base de la 

nutrición son los alimentos concentrados, estos 
representan entre el 50 a 60% de los costos de 
producción.

•	 Un alimento mal manejado se convierte en 
el fertilizante más caro del mercado ya que el 
exceso de concentrado va al fondo del estanque 
no es consumido por los peces  y actúa como 
fertilizante.

•	 El manejo de cantidades y tipos de alimento 
a suministrar debe ser controlado y evaluado 
periódicamente para evitar los costos excesivos, 
mediante el registro diario del tipo de alimento, 
cantidad suministrada, horarios de alimentación 
y el comportamiento de los animales.

•	 Siempre observe la fecha de vencimiento de los 
alimentos concentrados y el estado del mismo 
al momento que sale del sitio donde lo compra.

•	 El alimento concentrado se debe almacenar 
en una bodega especialmente para este fin, 
sobre estibas, nunca en contacto con el suelo 
y la pared; el lugar debe ser fresco y airado, 
sin presencia de roedores u otras plagas. No 
se debe permitir la entrada de aves silvestres 
y animales domésticos, y debe permanecer 
cerrado.

•	 Se debe tener en cuenta las fases del 
crecimiento de los peces, para determinar el 
tipo concentrado a suministrar.

•	 El alimento concentrado a usar  debe contar 
con registro ICA

6. Nutrición de los Peces
Cada día cuando se alimenten los peces se debe 
hacer monitoreo del estanques asegurándose que 
el agua del estanque este a la altura recomendada, 
que los filtros estén en su sitio (para que los peces no 
puedan escapar), retirando las vegetación para que 
no cubran más de una cuarta parte de la superficie 
del estanque, la vegetación de los terraplenes del 
estanque debe mantenerse bajita (rozada).
Asegúrese que el agua no se filtre por los 
terraplenes. Si descubre algún escape de agua, 
tápelo enseguida con buena tierra. No permita que 
los animales de gran tamaño, como es el caso de 
las vacas, búfalos, caballos o asnos pasten en los 
terraplenes del estanque. Son demasiado pesados 
y pueden hundir los terraplenes.
Debe alimentar a los peces al menos una vez al día. 
Pero crecerán con más rapidez si los alimenta con 
más frecuencia.
Procure alimentar a los peces todos los días a 
la misma hora, preferiblemente por la mañana 
temprano y al caer la tarde (las horas mas frescas 
del día), alimente a los peces en la parte con más 
visibilidad del estanque y  en el mismo lugar, para 
observar si comen bien.  

Cuando se proporciona alimento concentrado 
siga las recomendaciones de la casa comercial, 
pesando el alimento (haga la medida en recipiente 
para que le sirva de referencia sino tiene pesa en 
la finca), sin embargo se debe observar los peces 
cuando comen, para saber si el alimento ofrecido 
es suficiente para saciarlos. Cuanto más grandes 
sean los peces, más alimentos necesitarán.
Si usted observa que los peces no comen todo el 
alimento, deles un poco menos al día siguiente. 
Pese y registre el cambio de cantidad. 
Si usted observa que los peces comen todo el 
alimento rápidamente, deles un poco más el 
próximo día. Pese y registre el cambio de cantidad.
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EVALUACIÓN 1  FECHA

EVALUACIÓN 2  FECHA

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

1. PRODUCCIÓN 
CONVENCIONAL

2. PRODUCCIÓN MAS 
LIMPIA

3. PRODUCCIÓN 
AGROECOLÓGICA

CÓMO PASO DE 
AMARILLO A VERDE

•	 Hago todo lo 
anterior y además 
implemento 
alimentación 
alternativa con 
recurso de las 
fincas de acuerdo 
a las prácticas 
y productos 
permitidos en la  
agroecológicas.

COMO PASO DE ROJO A AMARILLO

•	 Fertilizo el estanque según las 
recomendaciones técnicas, conozco 
de donde proviene el abono orgánico 
que uso.

•	 Uso alimento concentrado del que 
conozco la procedencia  con registro 
ICA y si se produce en la finca conozco 
el origen de las materias primas. 

•	 Les doy el concentrado apropiado a las 
peces según la etapa de crecimiento.

•	 Sigo las recomendaciones técnicas 
para la alimentación.

•	 Hago pesaje de una muestra de 
peces para calcular cantidad de 
alimento periódicamente según la 
recomendación técnica.

•	 Diseño plan de alimentación por 
estanque y etapa productiva.

QUÉ PASA SI ME QUEDO EN 
ROJO

•	 No conozco de donde 
proviene el abono orgánico 
que uso.

•	 Uso cualquier alimento 
concentrado sin saber la 
procedencia, no reviso fecha 
de vencimiento, ni registro 
ICA, ni su estado al comprarlo.

•	 No hago caso a las 
recomendaciones de 
alimentación.

•	 No llevo registros de las 
actividades de alimentación.

•	 El alimento esta almacenado 
sobre el piso, en contacto con 
la pared y en la misma bodega 
de los agrotóxicos, equipos y 
materiales, tiene libre acceso 
cualquier persona y animal.
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Para aumentar la probabilidad de una buena 
producción, la semilla de peces a sembrar  debe 
provenir de una graja con permiso de venta de 
peces para consumo Resolución 602 del 2012 de 
la Autoridad Nacional de Acuicultura y Pesca – 
AUNAP y la granja debe está inscrita en el Instituto 
Colombiano Agropecuario - ICA y seguir los 
protocolos  de producción de esta entidad. 

Algunos aspectos importantes para la siembra:
•	 Me cercioro del tamaño y el tipo de animales 

necesito antes de la compra y siembra 
•	 Me aseguro del número de animales a sembrar 

según la capacidad del  estanque.
•	 Aclimato los peces a sembrar a temperatura del 

agua del estanque.
•	 Hacer selección de animales no viables en el 

momento de la siembra.
•	 Se recomienda trabajar con semilla revertida a 

macho para el caso de Tilapias o a hembra en 
el caso de las Truchas. Además de asegurarse 
que antes de la siembra, el estanque debe tener 
protección a la salida para evitar escapes y 
proteger la fauna nativa.

•	 Preparo el estanque según las recomendaciones 
técnicas.

Recomendaciones técnicas para el transporte de 
las semillas: bolsa doble, con inyección de oxigeno  
y empacada en cajas de cartón. 

7. Semillas de Peces
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EVALUACIÓN 1  FECHA

EVALUACIÓN 2  FECHA

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

1. PRODUCCIÓN 
CONVENCIONAL

2. PRODUCCIÓN MAS 
LIMPIA

3. PRODUCCIÓN 
AGROECOLÓGICA

CÓMO PASO DE 
AMARILLO A VERDE

•	 Hago todo lo anterior 
teniendo en cuenta las  
prácticas  permitidas 
en la producción 
agroecológica.

•	 Los alevinos utilizados 
para la siembra no 
tienen reversión de 
sexo con hormonas, 
solo con métodos 
permitidos para 
la producción 
agroecológica.

COMO PASO DE ROJO A AMARILLO

•	 Tengo claro cuáles son las 
características de la semilla a comprar.

•	 Tengo listado de proveedores que 
están registrados ante la autoridad 
competente y garanticen buenos 
rendimiento.

•	 Elijo  semillas que se adapten a las 
condiciones de la zona.

•	 Exijo las recomendaciones técnicas 
para el transporte de las semillas.

•	 En el momento de la siembra hago los 
procedimientos recomendados para su 
adaptación al medio.

•	 Descarto los animales que llegan en 
mal estado (débiles o con señales de 
enfermedad).

QUÉ PASA SI ME QUEDO 
EN ROJO

•	 No conozco las 
características de la semilla 
que debo comprar.

•	 No tengo listado de 
proveedores.

•	 No tengo cuidado con las 
semillas que siembro  en 
el estanque, las traigo 
de cualquier parte, sin 
saber si ese adaptan a las 
condiciones de la zona o si 
están contaminadas.

•	 No sigo los procedimientos 
técnicos para el transporte 
y siembra. 
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Es bien sabido que las enfermedades son causa de 
importares pérdidas económicas, que afectan del 
30% al 100% la población íctica  y son responsables 
de mortalidades masivas en cría y alevinos, 
principalmente.   Existe la necesidad de poner en 
práctica procedimientos para prevenir y controlar 
las enfermedades que potencialmente limitan la 
producción.

Los peces no mueren, en todos los caso, por causa 
de agentes infecciosos; también pueden verse 
afectados por factores físicos, químicos, biológicos 
o de manejo. Con el fin de evitar la mortalidad o el 
desarrollo de enfermedades que puedan alcanzar 
la proporción de epidemia, es necesario brindar 
un medio adecuado, con el objeto de prevenirlas 
antes de tener que aplicar tratamientos correctivos.

Los peces presentan comportamientos normales 
que se alteran por algún factor que está causando 
tensión o por el desarrollo de una infección o 
enfermedad. Entre otros, dentro de estos signos 
anormales se encuentran los siguientes:
•	 Letargia (movimientos lentos)  y pérdida del 

apetito.
•	 Pérdida del equilibrio, nado en espiral o en 

vertical.
•	 Agrupamiento en la superficie y movimiento a 

lado y lado agitado.
•	 Producción excesiva de mucus, lo que da al pez 

una apariencia opaca.
•	 Coloración anormal.
•	 Erosión en la piel o en las aletas, branquias 

inflamadas, erosionas o pálidas.
•	 Abdomen inflamado, algunas veces llenos de 

fluido y sangre, año hinchado y   enrojecido.
•	 Exoltalmia (Ojos Brotados).

8. Manejo Sanitario de 
los Peces

Consideraciones previas a un tratamiento: 
Antes de iniciar cualquier tratamiento es necesario 
realizar un análisis para determinar la enfermedad o 
patógenos que están afectando a la población. EL 
tratamiento que se escoja depende del número de 
peces, la edad y el tipo de explotación.

Al utilizar productos veterinarios deben contener 
registró ICA y en ningún caso se debe utilizar 
sustancias prohibidas por el ICA.

Todos los tratamientos  que incluyan antibióticos, 
narcóticos, tranquilizantes, productos hormonales, 
deberán ser formulados por escrito por un medico 
veterinario. La copia de la formula medica se deberá 
conservar por un periodo mínimo de dos años.

Los medicamentos se deben almacenar bajo 
llave siguiendo las instrucciones consignadas 
en el rotulado y clasificándolos por grupos, y la 
disposición final de los envases vacíos se realizara 
conforme a lo establecido por el ICA.
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EVALUACIÓN 1  FECHA

EVALUACIÓN 2  FECHA

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

1. PRODUCCIÓN 
CONVENCIONAL

2. PRODUCCIÓN MAS 
LIMPIA

3. PRODUCCIÓN 
AGROECOLÓGICA

CÓMO PASO 
DE AMARILLO A 
VERDE

•	 Hago todo lo 
anterior usando 
procedimientos 
de prevención, 
proceso y 
productos de 
tratamiento 
permitidos en 
la producción 
agroecológica.

COMO PASO DE ROJO A AMARILLO

•	 Conozco las características 
comportamiento normal de la especie 
a cultivar.

•	 Me capacito sobre las enfermedades, 
prevención y tratamiento de la especie 
a cultivar.

•	 Uso medicamentos solo con 
recomendación técnica.

•	 Hago monitoreo y registro frecuente 
de mi cultivo y guardo las formula del 
medico veterinario.

•	 Almaceno adecuadamente los 
medicamentos 

QUÉ PASA SI ME QUEDO EN 
ROJO

•	 No conozco las características 
comportamiento normal de la 
especie a cultivar.

•	 No me capacito sobre las 
enfermedades, prevención y 
tratamiento de la especie a 
cultivar.

•	 No hago monitoreo del cultivo.
•	 Automedico o sigo las 

recomendaciones de los 
vecinos, no consulto o sigo 
las recomendaciones de un 
veterinario.



LA BITÁCORA: Hacia la Reconversión Agroecológica y la 
Certificación Participativa en la Producción Piscícola

28

COSECHA: Es la acción de pescar los ejemplares que con cumplen con las tallas de recolección 
exigidas por el mercado. La cosecha debe permitir la menor manipulación posible del ejemplar, de esto 
dependerá que se conserve la calidad del producto. 

Algunas recomendaciones para la cosecha: 
•	 Se deben cosechar los peces con en el peso y talla requeridos en el mercado.
•	 Antes de la cosecha, es importante que los peces estén libres de todos los medicamentos residuales 

utilizados (periodo de  retiro), que su aparato digestivo no contenga alimento (Ayuno previo al sacrificio).
•	 Antes de iniciarse la cosecha deberá comprobarse la disponibilidad de instalaciones suficientes de 

faenado, almacenamiento y transporte.
•	 La cosecha debe ser rápida a fin de que el pescado no quede expuesto a temperaturas excesivamente 

altas, daño mecánico o contaminación. 
•	 Los peces deberán quedar libres de fango y algas, después de haber sido cosechados, para lo cual 

se lavaran con agua potable a presión  adecuada.
•	 El pescado no deberá transportarse junto con otros productos que puedan contaminarlo.
•	 Los peces se deben cosechar con peso superior al requerido en el mercado, calculando las mermas 

por evisceración, descamada y congelamiento. Para tilapia se pierde 12-14% en evisceración, 4% 
descamada y 5% congelación. Todo el proceso debe llevar cadena de frío, desde la pesca hasta la 
entrega al consumidor. Para la comercialización de volúmenes superiores a 50 kilogramos se debe 
tener el permiso de comercialización de la AUNAP.

POSCOSECHA: son las acciones durante el periodo transcurrido desde la cosecha de los peces en 
el estanque, hasta que son consumidos en fresco o son utilizados en un proceso de preproducción o 
transformación. Esta etapa incluye el faenado de los peces.

 Algunas recomendaciones para la postcosecha: 
•	 Se debe contar con un tanque con agua fría y hielo para sumergir los peces (muerte choque térmico) 

y así disminuir el riesgo de daño físico y contaminación. 
•	 El faenado debe de hacerse en un lugar especifico usado solo para este fin y alejado de la vivienda, 

no debe permitir el acceso de animales y el agua a usar debe ser potable.
•	 Se debe contar con recipientes diferenciados para la materia prima, el producto terminado y los 

residuos del proceso, para evitar contaminación cruzada  del producto terminado.
•	 El producto terminado debe iniciar la cadena de frío en el menor tiempo posible, la cual no se debe 

interrumpir hasta que el producto sea consumido. 
•	 Es esta etapa del proceso se debe usar botas de plástico blancas, overol blanco liso, gorro para 

recoger el cabello, tapabocas, guantes y gafas.

Los riesgos en esta etapa están relacionados con la posibilidad de contaminar el producto a nivel 
microbiológico, ya sea por la calidad del agua, las instalaciones sanitarias, la salud de los trabajadores y 
los recipientes y/o herramientas utilizadas.  También se le pueden causar daños mecánicos como: golpes, 
presiones excesivas, cortaduras que desvalorizan el producto.

ALMACENAMIENTO
Debe guardarse en un lugar exclusivo para cacao, con buena ventilación, libre de humedades y en costales 
de fiques, sobre estibas de madera.

DEBEMOS RECORDAR QUE EL CACAO ES UN ALIMENTO y en cada parte del proceso de beneficio 
hay que retirar impurezas tales como, hojas, piedras, ramas, placentas, etc. 

9. Cosecha y Poscosecha
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EVALUACIÓN 1  FECHA

EVALUACIÓN 2  FECHA

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

1. PRODUCCIÓN 
CONVENCIONAL

2. PRODUCCIÓN MAS 
LIMPIA

3. PRODUCCIÓN 
AGROECOLÓGICA

CÓMO PASO 
DE AMARILLO A 
VERDE

•	 Hago todo lo 
anterior usando 
procedimientos 
utilizando métodos 
permitidos en 
la producción 
agroeco lóg ica , 
que garantizan 
c o n d i c i o n e s 
que no alteran 
la inocuidad del 
producto.

COMO PASO DE ROJO A AMARILLO

•	 Cuento con los equipos adecuados para 
cosechar el producto, que me facilitan no 
ingresar al estanque.

•	 Cuento con un lugar exclusivo, con 
sombra y protección del ingreso de 
animales para almacenar la cosecha y 
poscosecha, y lo mantengo muy limpio 
y desinfectado.

•	 Cuento con utensilios, herramientas 
y equipos con uso exclusivo para 
la labor de cosecha y poscosecha, 
desinfectándolos antes de su usa.  

•	 Lavo el producto cosechado con agua 
potable.

•	  En el manejo poscosecha mantengo la 
cadena de frío.

•	 Llevo registros de la cosecha y 
poscosecha.

QUÉ PASA SI ME QUEDO EN 
ROJO

•	 Ingreso al estanque para 
cosechar los peces.

•	 No cuento con equipos de 
pesca y recolección de los 
peces adecuados y en buen 
estado.

•	 No cuento con un lugar 
exclusivo, con sombra y 
protección del ingreso de 
animales para almacenar la 
cosecha.

•	 No desinfecto los utensilios 
empleados para la cosecha y 
poscosecha.

•	 Alta incidencia de rechazo 
de producto  o los precios 
son castigados, por su mala 
calidad.

•	 No registro la actividad de 
cosecha y poscosecha. 
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Esta etapa es  fundamental para mantener la 
calidad comercial de los productos, siendo 
una de las más críticas en el país, debido a las 
altas pérdidas económicas que se generan por 
la carencia de transportes, procedimientos  y 
empaque adecuados.

Los productos  piscícolas son de mucho cuidado 
para la salud pública por su fácil contaminación 
y rápida descomposición, por tanto su empaque 
almacenamiento y transporte son de suma 
exigencia.

Empaque: se debe hacer en materiales permitidos, 
no porosos, estériles  y ser empacado de manera 
definitiva como van hacer colocados en el 
mercado.

Almacenaje: Después de empacados se deben 
poner en canastillas plásticas, debe ser llevado 
a cava donde se conserve a una temperatura 
no superior a 0°C. Debe llevarse un control de 
primeras entradas y primeras salidas con el fin de 
garantizar la rotación del producto.

Transporte: Para transporte de grandes cantidades 
de producto debe contarse con vehículo con su 
propia refrigeración, con licencia expedida por los 
respectivos Servicios Seccionales de Salud.

Para transportes menores cantidades de pescado, 
deben usarse termos o canecas plásticas de 

10. Empaque, 
Almacenaje y Transporte

superficie lisa que facilite el lavado y desinfección o 
de Icopor recubierta con una película plástica que 
el producto no quede en contacto directo con la 
superficie porosa del icopor, en material apropiado 
con las especificaciones adecuadas para transporte 
de producto congelado con capa de hielo.

Tener en cuenta  las especificaciones adecuadas 
para transporte de producto congelado, 
cerciorándose de que el vehículo en el que se 
transporta el producto este muy limpio y libre de 
otros productos que puedan contaminarlo.

Para transportes menores cantidades de pescado, 
deben usarse termos o canecas con capa de 
hielo y  con las especificaciones adecuadas para 
transporte de producto congelado. 
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EVALUACIÓN 1  FECHA

EVALUACIÓN 2  FECHA

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

1. PRODUCCIÓN 
CONVENCIONAL

2. PRODUCCIÓN MAS 
LIMPIA

3. PRODUCCIÓN 
AGROECOLÓGICA

CÓMO PASO DE 
AMARILLO A VERDE

•	 Hago todo lo 
anterior usando 
procedimientos 
utilizando en 
la producción 
agroecológica, 
que garantice 
la inocuidad 
del producto y 
trazabilidad.

COMO PASO DE ROJO A AMARILLO

•	 Utilizo empaques adecuados para el 
transporte del producto (canastillas para 
producto procesado o canecas para 
producto vivo).

•	 Me cercioro de que el vehículo en que 
se transportan mis productos esté muy 
limpio y que conserve la cadena de frío.

•	 Me cercioro de que en el transporte de 
mis productos, estos no tengan contacto 
directo  con otro tipo de productos que 
puedan generar contaminación.

•	 Llevo registro de producto  transportado.
•	 Conozco los requerimientos legales 

para el transporte de mi producto y los 
cumplo.

QUÉ PASA SI ME QUEDO EN 
ROJO

•	 Empaco y se transporto 
de cualquier manera, 
produciendo daños y 
haciéndolo poco atractivo 
para el comprador.

•	 No se cuenta con cadena de 
frío.

•	 No llevo registro de producto  
transportado.

•	 No conozco los requerimientos 
legales para el empaque, 
almacenamiento y  transporte 
de mi producto y no los 
cumplo
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En un sistema productivo es muy importante tener anotado y organizado, 
todas las labores que hago y debo hacer para garantizar una fiel historia 
de mis productos y así poder dar cuenta a cualquier pregunta que nos 
puedan hacer.

11. Registros

Usted debe estar al día con los documentos que las 
entidades de vigilancia y control le pueden solicitar, y estos 
son:
•	 Los procedimientos que según las reglas que están en la norma 

debe tener en cuenta en la finca: concesión de aguas, permisos 
de vertimiento, permiso de comercialización del producto a 
volúmenes superiores a 50 kilos en una misma transacción, 
análisis de parámetros físico químicos y biológicos  del agua, 
certificado del uso del suelo. 

•	 Registro de las capacitaciones del personal.
•	 Registro de  descripción de las actividades realizadas por 

usted y los trabajadores.
•	 Fichas técnicas de los insumos utilizados.
•	 Registro de uso e Identificación de cada uno de los productos, 

insumos y procesos para poder hacer el seguimiento respectivo 
y asegurar la calidad al consumidor final.

•	 La bitácora de la finca hacia la reconversión y certificación 
agroecológica.

•	 Registros de datos de entradas (Ingresos), salidas (Ventas 
libras o kilos), producción, comercialización, transporte, 
costos, gastos e inventarios. 

•	 Registro de compradores y proveedores.

Estos documentos deben estar bien organizado en carpetas 
y archivados (guardados) en un lugar fácil de encontrar en 
el momento que el certificador o funcionario de la entidad de 
vigilancia y control, se los solicite.
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EVALUACIÓN 1  FECHA

EVALUACIÓN 2  FECHA

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

1. PRODUCCIÓN 
CONVENCIONAL

2. PRODUCCIÓN MAS 
LIMPIA

3. PRODUCCIÓN 
AGROECOLÓGICA

CÓMO PASO DE AMARILLO A 
VERDE

•	 Llevo la contabilidad, con 
anotaciones y/o documentos 
que permitan localizar el origen, 
la naturaleza y las cantidades 
de tos los insumos que compro, 
como las facturas. 

•	 Registro todas las prácticas 
agropecuarias implementadas 
en la producción, cosecha, 
pscosecha, almacenaje, 
transporte y venta.

COMO PASO DE ROJO A 
AMARILLO

•	 En un cuaderno escribo 
todo lo que hago en el 
cultivo, teniendo cuidado 
de que por lo menos esté 
consignado lo siguiente:

•	 Fecha, actividad realizada, 
producto utilizado, cantidad 
aplicada, persona que lo 
aplicó, tiempo que demoró, 
precio de compra, tiempo 
que duro la actividad.

•	 Solicito y guardo las 
facturas de los insumos 
comprados.

•	 Llevo libro de contabilidad.

QUÉ PASA SI ME QUEDO EN 
ROJO

•	 No llevo ningún registro, se 
lo dejo todo a la memoria y 
esta a veces me puede fallar, 
por eso cuando alguien va a 
revisar no tiene manera de 
hacerlo, porque no puedo  
demostrar nada. 
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El éxito de un sistema productivo también está en el ánimo y bienestar de los 
trabajadores, con respecto a este tema se deben de lograr unas condiciones 
mínimas:

•	 El trabajador debe contar con buenas condiciones de salud para estar presente 
en el lugar de trabajo.

•	 Exigir periódicamente exámenes de salud a los trabajadores.
•	 Brindar actividades de capacitación en seguridad para el trabajo.
•	 Capacitar a los trabajadores en el manejo de los productos, insumos y equipos.
•	 Tener un plan de emergencias.
•	 Tener disponible un botiquín de primeros auxilios.
•	 Tener extintores en lugares visibles.
•	 Tener carpeta con información de lugar de atención medica y télelo de familiar 

responsable.
•	 Mantener expuestos letreros con teléfonos de emergencia, hospitales, policía 

y bomberos. Además de letreros señalizando lugares de peligro o riesgos 
potenciales.

•	 El personal debe estar aseado y ser cuidadoso en el manejo de los productos.
•	 Los trabajadores deben estar afiliados al Sistema de Seguridad Social, cuando 

estamos hablando de sistemas productivos de economía familiar mínimamente 
deben de encontrase inscritos en el  SISBEN; si el sistema productivo soporta el 
cubrimiento de atención en salud, riesgos profesionales y aportes a pensiones 
los trabajadores deben contar con estas afiliaciones.

•	 Procuro que los  trabajadores  estén sanos y  aseados: Uso para el trabajo en 
la finca  ropa limpia para tal fin, uñas limpias, cortas y sin esmalte, sin joyas, 
cabello recogido y cubierto.

•	 Los trabajadores cuentan con los equipos de protección necesarios para la 
labor que desempeña en el sistema productivo.

12. Salud, Seguridad y Bienestar 
del Trabajador
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EVALUACIÓN 1  FECHA

EVALUACIÓN 2  FECHA

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

1. PRODUCCIÓN 
CONVENCIONAL

2. PRODUCCIÓN MAS 
LIMPIA

3. PRODUCCIÓN 
AGROECOLÓGICA

CÓMO PASO DE AMARILLO A 
VERDE

•	 Verifico que los trabajadores al 
menos tengan SISBEN.

•	 Respeto los derechos de mis 
trabajadores.

•	 Cumplo con la normativa 
nacional vigente en relación a las 
condiciones de bienestar laboral.

•	 Capacito  a mis trabajadores en 
primeros auxilios.

•	 Elaboro un plan de emergencias 
por si ocurre un accidente laboral.

•	 Lavarse las manos antes de iniciar 
labores y después de ir al baño.

•	 Brindo a mis trabajadores un trato 
y remuneración justos, abiertos 
a negociación y realizados con 
buena fe.

•	 Los trabajadores cuentan con 
vestido y herramientas adecuadas 
para la labor a desempeñar. 

COMO PASO DE ROJO A AMARILLO

•	 Verifico que los trabajadores al menos 
tengan SISBEN.

•	 Respeto los derechos de mis 
trabajadores.

•	 Cumplo con la normativa nacional 
vigente en relación a las condiciones 
de bienestar laboral.

•	 Capacito   a mis trabajadores sobre 
buenas prácticas de cultivo, manejo 
de sustancias químicas, cosecha y 
poscosecha, primeros auxilios.

•	 Elaboro un plan de  emergencias por 
si ocurre un accidente laboral.

•	 Procuro que los trabajadores estén 
sanos y aseados. 

•	 Tengo un plan de emergencias y 
contingencias.

•	 Tener disponible un botiquín de 
primeros auxilios

QUÉ PASA SI ME 
QUEDO EN ROJO

•	 Los trabajadores 
son peones que 
no tienen ningún 
contrato, no 
tienen ninguna 
s e g u r i d a d 
social, cualquier 
accidente en la 
finca constituye 
un gran riesgo
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La producción piscícola debe buscar proteger los recursos naturales aplicando los modelos productivos 
sostenibles, donde las actividades desarrolladas impacten mínimamente  la flora, la fauna y el entorno 
ambiental. Igualmente se debe establecer un plan de manejo ambiental que incluya las prácticas de los 
programas regionales para la conservación de suelos, protección del medio ambiente y mantenimiento 
de la biodiversidad.

13. Protección Ambiental

Por eso usted debe:
•	 Tener un plan para el manejo ambiental.
•	 Conservar los recursos naturales cercanos a su cultivo de 

peces, proteger los bosques, animales y plantas.
•	 Cuidar el agua y el suelo.
•	 Hacer un buen manejo de los tóxicos, de las basuras y de los 

residuos sólidos.
•	 Si los peces producidos son peces foráneos, no se pueden 

liberar en aguas naturales, por lo tanto las unidades de 
producción deben tener sistemas de protección a la entrada y 
salida del agua, además de tener mallas que impidan el ingreso 
de animales a los estanques.

•	 Hacer una adecuada disposición de los envases de 
medicamentos medicamentos y otras sustancia químicas.

•	 Los desechos orgánicos de la poscosecha, una opción puede 
ser la composta o el uso de desechos en la alimentación de los 
animales domésticos (haciendo algún proceso previo como la 
cocción). 

•	 Las aguas domésticas usadas (aguas de consumo humano 
y aguas del proceso de poscosecha), las cuales pueden ser 
tratadas en sumideros o pozos sépticos, con trampa de grasa a 
la entrada del sistema de tratamiento. 

•	 Las aguas que salen de los estanques, que pueden 
descontaminarse con el uso de plantas acuáticas o en tanques 
sedimentadores.
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EVALUACIÓN 1  FECHA

EVALUACIÓN 2  FECHA

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

Valor Actual Situación actual que voy a mejorar Acciones propuestas para mejorar Plazo en Meses

1. PRODUCCIÓN 
CONVENCIONAL

2. PRODUCCIÓN MAS 
LIMPIA

3. PRODUCCIÓN 
AGROECOLÓGICA

CÓMO PASO 
DE AMARILLO A 
VERDE

•	 Hago todo lo 
anterior usando 
procedimientos 
utilizando en 
la producción 
agroecológica, 
que garantice 
el cuidado del 
ambiento.

COMO PASO DE ROJO A AMARILLO

•	 Hago un plan para el manejo ambiental 
de mi finca. 

•	 Cuido el agua y el suelo.
•	 Hago un buen manejo de los líquidos ya 

usados, de las basuras y de los residuos 
sólidos, con sistemas de pretratamientos, 
tratamiento y su disposición final.

•	 Le hago manejo adecuado a los lodos 
que generan los estanques. 

•	 En caso de mortalidad de los animales 
tengo plan de emergencias para disponer 
ese material orgánico contamínate. 

•	 Las basuras las empaco adecuadamente  
y las entrego al responsable para que se 
haga una buena disposición.

•	 Tengo definido como y donde disponer 
los residuos del Sacrificio y poscosecha.

QUÉ PASA SI ME QUEDO EN 
ROJO

•	 No tiengo ningún respeto 
por los recursos naturales,  
contamino el agua, el suelo,  
talo el bosque,  dejo las 
basuras por toda la finca, 
no  recojo los empaques de 
insumos sino que los dejo por 
ahí tirados, o los entierro o los 
quemo.

•	 Dejo a cielo abierto o tiro a las 
fuentes de agua lo desechos 
de cosecha y poschsecha.

•	 No hago pretratamiento, 
ni tratamiento las aguas 
residuales humanas, ni del 
sistema productivo
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Resumen Evaluación
Indicadores

•	 Para evaluar el estado de su finca y producción, ubique y señale en cada 
indicador el puntaje obtenido (0, 1, 2 ó 3), después con una línea una cada 
uno de los puntos, obteniendo una grafica tipo telaraña con la cual se puede 
establecer si se cumple para la certificación deseada, o de lo contrario se 
deben superar algunos indicadores.
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